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Discriminazione di genere sul luogo di lavoro: le competenze dei Comitati unici di Garanzia
Primo Seminario dedicato alla formazione dei C.U.G.

Ampia partecipazione al primo Seminario dedicato alla formazione per i Comitati Unici di Garanzia (CUG) dei Comuni della 
Città Metropolitana di Cagliari.

Il 19 settembre 2024 si è tenuto presso il Centro polifunzionale della Città Metropolitana di Cagliari un Seminario dal titolo:  
Discriminazione di genere sul luogo di lavoro: le competenze dei Comitati unici di Garanzia.

Il Seminario è stato coordinato dalla Consigliera di Parità Rita Dedòla e dalla Consigliera Supplente Bruna Biondo, sono inter -
venuti l’avv. Enzo Pinna, la Sociologa Ester Cois e la Psicologa Immacolata Onnis.

Un incontro dedicato a sviluppare tematiche inerenti alle funzioni dei CUG, con compiti propositivi, consultivi e di verifica, per 
assicurare nell’ambito del lavoro pubblico, parità e pari opportunità, ottimizzare la produttività, accrescere la performance 
organizzativa dell’amministrazione nel  suo complesso,  rendendo efficiente ed efficace l’organizzazione,  anche attraverso 
l’adozione di misure che favoriscano il benessere organizzativo, promuovano le pari opportunità ed il contrasto alle discrimi-
nazioni.

L’avvocato Pinna ha illustrato la cornice normativa che riguarda l’istituzione ed il funzionamento dei CUG, sottolineandone la  
valenza in termini di indipendenza e autonomia.

La professoressa Cois ha illustrato le diverse declinazioni della discriminazione di genere, l’incidenza di questa negli ambienti 
di lavoro, il ruolo dei CUG nelle Istituzioni.

La dottoressa Onnis ha illustrato gli effetti del disagio e dello stress sul posto di lavoro dal punto di vista psicofisico e i modi  
per arginarlo e prevenirlo.

Il seminario ha visto la partecipazione dei componenti e delle componenti dei Comitati Unici di Garanzia dei comuni di Villa  
San Pietro, Selargius, Sinnai, Monserrato, Quartu S’Elena, Cagliari, Elmas e della Città Metropolitana di Cagliari.
Vivace ed approfondito il dibattito al quale è intervenuta anche l’avvocata Giulia Andreozzi, Assessora alla Pubblica Istruzio-
ne, sostegno allo studio e alla conoscenza,  del Comune di Cagliari con delega alla Promozione delle politiche di pari opportu -
nità, del rispetto delle differenze e della conciliazione dei tempi di vita e lavoro.
Il Seminario è il primo di una serie dedicata alla formazione per i CUG dei comuni appartenenti alla Città metropolitana di Ca-
gliari. 
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